CONSOMMER EN FRANCE

Lecon 5 - Quels sont nos besoins en eau ?

Quels sont nos besoins en eau ?

Nous consommons de |'eau tous les jours.

Pour vivre, nous avons besoin de boire entre 1,5 et 2 litres d'eau par jour. C'est un besoin
essentiel a notre santé.

Nous utilisons aussi I'eau pour nous laver, nous brosser les dents, pour faire la vaisselle,
la lessive, arroser le jardin...

On parle de consommation domestique.

Se laver représente 39 % de notre consommation d’eau domestique. En revanche, la
boisson représente seulement 1 % de I'eau consommée.

En plus de la consommation domestique, I'eau est utilisée pour un usage collectif. Les
communes utilisent I'eau pour I'entretien des espaces verts et le nettoyage des rues. Les
établissements publics comme les écoles, les piscines ou les hopitaux consomment aussi de
I'eau.

L'agriculture consomme 48 % de |'eau en France. L'eau est nécessaire a la croissance
des plantes mais aussi a I'élevage des animaux. Les besoins en eau varient selon le type
d'agriculture pratiquée.

Les centrales électriques ou les usines ont besoin de beaucoup d’eau pour fonctionner.
L'eau est nécessaire au refroidissement des réacteurs des centrales nucléaires.

La consommation d'eau n'est pas la méme partout en France.

Les habitants du sud de la France et de I'Outre-mer sont les plus gros consommateurs d'eau.
Cela s'explique par le climat plus chaud et des périodes de sécheresse plus fréquentes que
dans le reste du pays.

Il'y a un peu plus de 100 ans, un Francais utilisait entre 10 et 20 litres d'eau par jour.

Aujourd’hui, la consommation moyenne d'un Francais est de 148 litres d’eau par jour.
De nos jours, 99 % des habitations sont équipées de I'accés a I'eau potable en France.
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